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Parte III—Planificación y Construcción de la Edificación

CAPÍTULO 

3 PLANIFICACIÓN DE LA EDIFICACIÓN

Notas para el usuario del ICC:
Acerca de este capítulo: El Capítulo 3 contiene un amplio arreglo de requisitos de planificación de la edificación que son cruciales para diseñar una edificación

segura y utilizable. Esto incluye, pero no se limita a, requisitos relacionados con el diseño estructural general, construcción resistente al
fuego, iluminación, ventilación, saneamiento, distancias de separación para aparato sanitario, área mínima del cuarto y altura del
cielorraso, vidriado de seguridad, medios de egreso, sistemas de rociadores automáticos, sistemas de alarma antihumo y monóxido de
carbono, accesibilidad, sistemas de energía solar, piscinas de natación, spas y jacuzzis.

SECCIÓN R301—CRITERIOS DE DISEÑO
R301.1 Aplicación. Las edificaciones y estructuras, y todas sus partes, deben construirse para soportar de manera segura todas las
cargas, incluyendo las cargas muertas, cargas vivas, cargas en cubierta, cargas de inundación, cargas de nieve, cargas de viento y
cargas sísmicas tal como se establece en este código. La construcción de edificaciones y estructuras de conformidad con las disposi-
ciones de este código deberá dar como resultado un sistema que proporcione una vía de carga completa, que cumpla con todos los
requisitos para la transferencia de cargas desde su punto de origen, a través de los elementos resistentes a la carga, hasta la cimen-
tación. Se considera que las edificaciones y estructuras construidas de la manera que se establece en este código cumplen con los
requisitos de esta sección.

R301.1.1 Disposiciones alternativas. Como alternativa a los requisitos de la Sección R301.1, se permiten las siguientes normas,
sujetas a las limitaciones de este código y a las limitaciones establecidas en las mismas. Cuando se utiliza el diseño de ingeniería
junto con estas normas, el diseño debe cumplir con el Código Internacional de la Edificación.

1. AWC Wood Frame Construction Manual [Manual de AWC para la Construcción de Entramados de Madera] (WFCM).
2. AISI Standard for Cold-Formed Steel Framing—Prescriptive Method for One- and Two-Family Dwellings [Norma AISI para

Estructuras de Acero conformado en Frío - Método Prescriptivo para Viviendas Unifamiliares y Bifamiliares] (AISI S230).
3. ICC Standard on the Design and Construction of Log Structures [Norma ICC sobre el Diseño y Construcción de Estructuras

de Madera] (ICC 400).
R301.1.2 Sistemas de construcción. Los requisitos de este código se basan en la construcción en plataforma y tipo “balloon”
para edificaciones de entramado ligero. Los requisitos para edificaciones de concreto y mampostería se basan en un sistema de
entramado tipo “balloon”. Los demás sistemas de entramado deben contar con un detallado equivalente que garantice la trans-
ferencia de fuerzas, la continuidad y deformaciones compatibles.
R301.1.3 Diseño de ingeniería. Cuando una edificación que, por lo demás, sea de construcción convencional contenga elemen-
tos estructurales que excedan los límites de la Sección R301 o que, de otro modo, no cumplan con este código, dichos elementos
deberán diseñarse de acuerdo con la práctica de ingeniería aceptada. El alcance de dicho diseño sólo necesita demostrar el
cumplimiento de los elementos no convencionales con otras disposiciones aplicables y debe ser compatible con el desempeño
de los sistemas de entramado convencionales. Se permite el diseño de ingeniería de conformidad con el Código Internacional de
la Edificación para las edificaciones y estructuras, y todas sus partes, incluidas dentro del alcance de este código.
R301.1.4 Contenedores de envíos intermodales. Los contenedores de envíos intermodales que son readaptados para utilizarse
como edificaciones o estructuras se deben diseñar de conformidad con las disposiciones estructurales de la Sección 3114 del
Código Internacional de la Edificación.

R301.2 Criterios de diseño climático y geográfico. Las edificaciones se deben construir de conformidad con las disposiciones de
este código, sujetas a las limitaciones establecidas en esta Sección. Los criterios adicionales deben establecerse por la jurisdicción
local y exponerse en la Tabla R301.2.
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FIGURA R301.2(1)—MAPA DE PROBABILIDAD DE INTEMPERIZACIÓN PARA CONCRETO a, b

a. Alaska y Hawái son clasificados como zonas severas e insignificantes, respectivamente.
b. Las líneas que delimitan las áreas son solo aproximadas. Las condiciones locales pueden ser más o menos severas que las indicadas por la clasificación regional. Una clasificación

severa es aquella en la que las condiciones climáticas producen nevadas significativas combinadas con periodos prolongados durante los cuales hay poca o ninguna descongelación
natural, lo que provoca un uso intensivo de sales para deshielo.

FIGURA R301.2(2)—VELOCIDADES DE VIENTO DE DISEÑO ÚLTIMO

Notas: 
1. Los valores son velocidades de viento de ráfaga de 3 segundos en millas por hora (m/s) a 33 pies (10 m) por encima del suelo para Categoría de Exposición C.
2. Se permite la interpolación lineal entre contornos. Se proveen valores de puntos para ayudar a la interpolación.
3. Islas, áreas costeras y límites terrestres fuera del último contorno deben usar el último contorno de velocidad de viento.
4. Las velocidades básicas de viento específicas de la ubicación se deben determinar con la Base de Datos Geográficos de Viento de Diseño de ASCE.
5. Las velocidades de viento para Hawái, Islas Vírgenes de los Estados Unidos y Puerto Rico se deben determinar a partir de la Base de datos Geográficos de Viento de Diseño de ASCE.
6. Los terrenos montañosos, gargantas, promontorios oceánicos y regiones especiales de viento deben examinarse para condiciones inusuales de viento. Los valores específicos del

sitio para regiones especiales de viento seleccionadas se deben determinar con la Base de Datos Geográficos de Viento de Diseño de ASCE.
7. Las velocidades del viento corresponden aproximadamente a una probabilidad de excedencia del 7 % en 50 años (Probabilidad de Excedencia Anual = 0.00143, MRI = 700 años).
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8. Se puede acceder a la base de datos geográficos de viento de diseño de ASCE en la Herramienta de Peligro ASCE 7 (https://asce7hazardtool.online) o equivalente aprobado.

FIGURA R301.2(3)—CARGAS DE NIEVE EN SUELO DE DISEÑO POR ESFUERZOS ADMISIBLES, P g (asd), 
PARA LOS ESTADOS UNIDOS (lb/pies2)

Para SI: 1 pie = 34.8 mm, 1 libra por pie cuadrado = 0.0479 kPa, 1 milla = 1.61 km.
Notas: 
1. Los valores de carga de nieve en suelo específicos de la ubicación se proporcionan en la Base de Datos Geográficos de Cargas de Nieve en Suelo de valores de carga de nieve en

suelo de diseño geocodificado, a la que se puede acceder en la Herramienta de Peligro ASCE 7 en https://asce7hazardtool.online/ o un equivalente aprobado.
2. Las líneas mostradas en la figura son contornos separados por una relación constante 1.18 con valores de 10, 12, 14, 16, 19, 23, 27, 32, 38, 44, 52, 62, 73, 86, 101, 119 y 140 psf.
3. Los valores indicados con el símbolo “+” indican las cargas de nieve en suelo de diseño en capitales de estados u otras ubicaciones de alta población.
4. Las áreas mostradas en gris representan áreas con cargas de nieve en suelo que excede 140 psf. Los valores de carga de nieve en suelo para estas ubicaciones se pueden deter-

minar desde la Base de Datos Geográfica.

R301.2.1 Criterios de diseño para viento. Las edificaciones y sus secciones deben construirse de conformidad con las disposicio-
nes en materia de viento de este código utilizando la velocidad de viento de diseño último en la Tabla R301.2 según lo
determinado en la Figura R301.2(2). No se permiten las disposiciones estructurales de este código para cargas de viento cuando
se requiere un diseño para viento, según lo especificado en la Sección R301.2.1.1. Cuando se utilizan diferentes métodos de cons-
trucción y materiales estructurales para varias secciones de una edificación, se deben aplicar, para cada sección, los requisitos
correspondientes de esta sección. Cuando no se especifique de otra manera, las cargas de viento enumeradas en la
Tabla R301.2.1(1) ajustadas según la altura y exposición utilizando la Tabla R301.2.1(2) se deben utilizar para determinar los
requisitos de desempeño de carga de diseño para recubrimientos de muro, muros cortina, revestimientos de cubierta, ventanas
exteriores, claraboyas, puertas de garajes y puertas exteriores. Las tejas de asfalto se deben diseñar para velocidades de viento de
acuerdo con la Sección R905.2.4. Las tejas metálicas para cubierta se deben diseñar para las velocidades de viento de acuerdo con
la Sección R905.4.4. Se debe proporcionar una vía de carga continua para transmitir las fuerzas de levantamiento aplicables de la
Sección R802.11 desde el conjunto de montaje de cubierta hasta la cimentación. Cuando las velocidades de viento de diseño
último de la Figura R301.2(2) sean menores que la velocidad de viento más baja indicada en las disposiciones prescriptivas de
este código, se deberá usar la velocidad de viento más baja indicada en las disposiciones prescriptivas de este código.
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FIGURA R301.2.1—ZONAS DE PRESIÓN PARA COMPONENTES Y REVESTIMIENTO EXTERIOR

Para SI: 1 pie = 304.8 mm, 1 grados = 0.0175 rad. 
Nota: a = 4 pies en todos los casos.
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